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บทคัดยอ 

 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค (1) เพ่ือพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทย

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 และ (2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสุนทรวัฒนา จังหวัดชัยภูมิ จํานวน 30 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 

(1) บทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพื่อฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

และ (2) แบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทย สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความยากงาย คา

อํานาจจําแนก และคาความเช่ือถือได ผลการวิจัยพบวา (1) ผลการประเมินความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญท่ีมีตอ

บทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท้ัง 4 ดาน

โดยเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( = 4.01, S.D. = 0.39) และ (2) ผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความของผูเรียนท่ีเรียน

ดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกสมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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Abstract 

This study aimed to (1) develop an e-learning to practice Thai reading comprehension for 

the third grade students and ( 2)  study achievement in Thai reading comprehension of the third 

grade students by using e- learning.  The study sample were 30 third grade students from 

Sunthornwattana School.  The study tools consisted of ( 1)  e- learning to practice Thai reading 

comprehension for the third grade students and (2) tests in Thai reading comprehension. The study 

findings presented that (1) the evaluation results of experts’ opinions in e-learning to practice Thai 

reading comprehension for the third grade studentswere at the average in the high level ( = 4.01, 

S.D. = 0.39). and (2) the Thai reading comprehension test results of the third grade students found 

that the post-test average scores were higher than pre-test average scores in statistical significance 

at level .05. 
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บทนํา 

 การอานเปนทักษะท่ีตองฝกฝนจนเกิดความชํานาญเพ่ือใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพ สามารถนําไปปรับใช

ในชีวิตประจําวันและเพ่ือนําไปใชในชีวิตจริงไดและเพ่ือใหการอานมีประสิทธิภาพสามารถเขาใจในเรื่องท่ีอานได 

ผูอานจึงตองมีทักษะการอานจับใจความ ซึ่งเปนการท่ีผูอานจับประเด็น หรือสาระสําคัญท่ีผูเขียนนําเสนอ โดยอาศัยความรู

ทางภาษา และประสบการณเดิม เพ่ือมาสรุปเปนใจความสําคัญ หรือความรูท่ีอานไดเพ่ือสรางความเขาใจคิดวิเคราะห 

และสังเคราะหความรูจากสิ่งท่ีอานการอานจับใจความเปนกระบวนการท่ีผูอานสรางความหมายตอขอความท่ีอาน 

เปนกระบวนการคิดท่ีซับซอน ขณะท่ีอานสมองจะทํางานโดยการนําประสบการณ และความรูเดิมมาผสมผสานเขา

กับขอมูลในเรื่องเพ่ือสรางความหมาย ซึ่งสงผลตอการจับใจความของเรื่องท่ีอาน (เอกชัย ยุติศรี, 2550, น.33-34) 

การอานโดยแยกขอความสําคัญท่ีสุดออกมาได คือ การอานจับใจความ โดยเปนการจับประเด็นใหไดวาผูเขียนตองการ

เสนออะไร การหาประเด็นสําคัญข้ึนอยูกับลกัษณะของเน้ือเรือ่ง และความยาวของยอหนา ปกติแลวยอหนาแตละยอ

หนาจะมีใจความสําคัญท่ีสุดหน่ึงใจความ ซึ่งอาจจะอยูในประโยคใดประโยคหน่ึง สวนอ่ืน ๆ ถือเปนรายละเอียด

ประกอบ หรือบางยอหนาอาจเปนพรรณนาโวหาร ซึ่งผูอานจะตองสรุปใจความสําคัญเอาเอง (ศิริพร ลิมตระกูล, 2534, 

น.25-26) 

 จากผลการสอบประเมินคุณภาพการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (NT) ปการศึกษา 2555 ท่ีผานมาพบวาคะแนน

เฉลี่ยในสวนของความสามารถดานภาษาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท้ังประเทศมีคะแนนอยูในระดับปาน

กลางคือ รอยละ 42.93 แสดงวาผูเรียนยังมีปญหาดานการอาน และผลของโรงเรียนท่ีเปนกลุมตวัอยางซึ่งอยูในสังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พบวาคะแนนเฉลี่ยของผูเรียนก็ไมไดแตกตางจากคะแนนใน

ระดับประเทศ ซึ่งคะแนนอยูในระดับใกลเคียงกันคือ รอยละ 42.25 (สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

ชัยภูมิเขต 1, 2555) จากผลการสอบประเมินคุณภาพการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 จะเห็นไดวา

ผลการทดสอบท่ีมีสวนเก่ียวของกับการอานจับใจความมีคะแนนต่ํา เน่ืองจากการเรียนการสอนท่ีผานมาเนนให

ผูสอนดําเนินการสอน ผูสอนเปนผูถายทอดเน้ือหาใหแกผูเรียน มุงเนนการทองจํามากกวาการเนนใหผูเรียนไดคิด 

และลงมือปฏิบัติเรียนรูดวยตนเอง (ปณิตา วรรณพิรุณ, 2554, น.43) หรือมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน ผูเรียนจึง

แคจด และทองจําเน้ือหาการเรียนท่ีไดรับจากผูสอนเทาน้ัน จึงทําใหผูเรียนเกิดความเบ่ือหนายในการเรียน และไม

ตั้งใจเรียนในท่ีสุด 

ปญหาในการอานจับใจความท่ีกลาวมาจะเห็นวา สื่อการเรียนก็มีสวนท่ีทําใหผูเรียนมีปญหาการอาน 

เน่ืองจากสื่อท่ีใชไมมีความนาสนใจ ทําใหผูเรียนเบ่ือกับการเรียน ผูสอนจึงตองนําเทคโนโลยีมาใชในการเรียนการสอน 

ซึ่งปจจุบันคอมพิวเตอรเขามามีบทบาทอยางมากในการจัดการเรียนการสอน จึงไดมีการนําบทเรียนอิเล็กทรอนิกส 

(Electronic Learning : e-learning) มาใชในการเรียนการสอน บทเรียนอิเล็กทรอนิกสสามารถเพ่ิมแรงจูงใจของ

ผูเรียน เพ่ิมการมีปฏิสัมพันธในสิ่งแวดลอมของการเรียนรู มีกิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลาย ใหอิสระแกผูเรียนใน

กระบวนการเรียนรู ชวยใหผูเรียนมีความมั่นใจมากข้ึน (Zidat and Djoudi, 2011, p. 81) 

 ในปจจุบันมีการนําบทเรียนอิเล็กทรอนิกสมาใชเพ่ือชวยในการพัฒนาการเรียนของผูเรียน และมีงานวิจัยท่ี

มีการนําบทเรียนอิเล็กทรอนิกสมาใชในการเรียนการสอน เชน ขวัญทอง ศรีนรพรรณ (2551) ท่ีใชในการพัฒนาการ

อานจับใจความกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยจากนิทานพ้ืนบาน ในรูปสื่อคอมพิวเตอรชวยสอนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
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โรงเรียนธรรมจาริกอุปถัมภ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเชียงรายเขต 3 จิราวรรณ เอ่ียมสงคราม (2551) ใชบทเรียนใน

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการอานจับใจความวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

ท่ีใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ระหวางการเรียนแบบรายบุคคล กับการเรียนแบบแบงกลุมสัมฤทธ์ิ คีรีบูรณ สีทา 

(2553) ใชในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การสะกดคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 โดยใชบทเรียน

อิเล็กทรอนิกส และวิธีการสอนแบบปกต ิและ แจง แกนสําโรง (2553) ไดใชบทเรียนในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

การอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยใชบทเรียนอิเล็กทรอนิกส และวิธีการสอนแบบ

ปกติ โดยผลการวิจัยพบวา การนําบทเรียนอิเล็กทรอนิกสมาใช ชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน  

 ดังน้ันผูวิจัยจึงไดพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3 เพ่ือนํามาชวยแกปญหาการอานจับใจความของผูเรียน โดยสรางบทเรียนอิเล็กทรอนิกสตาม

หลักการออกแบบบทเรียนตามแบบจําลองการออกแบบในเชิงระบบ (Systematic Design Method) ซึ่งผลการวิจยั

ท่ีไดจะสามารถนําไปเปนแนวทางในการออกแบบ และพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสท่ีใชในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3  

2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนดวยบทเรียน

อิเล็กทรอนิกส 

  

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การวิจัย น้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ประชากรท่ีศึกษาคือนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3 ของโรงเรียนสุนทรวัฒนา จังหวัดชัยภูมิ จํานวน 327 คน กลุมตัวอยางจํานวน 30 คนไดจากการ

สุมกลุมตัวอยางโดยใชการสุมแบบเปนกลุม (Area or Cluster Sampling) (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, น.44) 

ใช วิธีการเรียนโดยใชบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย (1) บทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชา

ภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 และ (2) แบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทย สถิติท่ีใชใน

การวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย ( ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบคาที (t-test) 
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 ในการวิจัยครั้งน้ี ไดมีการกําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ดังภาพท่ี 1 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคดิการวิจยั 

 

 จากกรอบแนวคิดในการวิจัย ผูวิจัยไดนําแบบจําลองการออกแบบในเชิงระบบ (Systematic Design 

Method) ของรอบไบลเออร และฮอล (Roblyer and Hall, 1985 อางถึงใน ถนอมพร (ตันพิพัฒน) เลาหจรัสแสง, 

2541, น.27-28) และแบบจําลองการออกแบบของอเลสซี่ และโทรลิป (Alessi and Trollip, 1991 อางถึงใน ถนอม

พร (ตันพิพัฒน) เลาหจรัสแสง, 2541, น.29-39) มาปรับใชเปนหลักการออกแบบบทเรียนอิเล็กทรอนิกส เพ่ือพัฒนา

บทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยมีข้ันตอน

หลัก 3 ข้ันตอน ไดแก ข้ันตอนการเตรียม (Preparation) ข้ันตอนการออกแบบบทเรียน (Design Instruction) และ

ข้ันตอนการสราง และการประเมิน (Program Lesson and Evaluation) โดยแตละข้ันตอนมีรายละเอียด ดังน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นตอนการเตรียม (Preparation) ประกอบดวย 

 1. กําหนดเปาหมายการสอน ผูวิจัยไดศึกษาผลการสอบประเมินคุณภาพการศึกษาข้ันพื้นฐาน (NT) 

ปการศึกษา 2555 ในสวนของความสามารถดานภาษาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ศึกษาเน้ือหาหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

และมาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชา และศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของ จึงไดพบวา ผูเรียนยังมีปญหาดานการอาน ผูเรียน

อานแลวไมเขาใจความหมาย อานแลวจับใจความไมได ไมสามารถแยกใจความสําคัญกับใจความรองได และสรุป

ประเด็นสําคัญไมได โดยปญหาน้ีจะสงผลตอการศึกษาของผูเรียน ทําใหผูเรียนไมสามารถนําสิ่งท่ีอานไปใชใน

การศึกษา หรือนําไปใชในชีวิตประจําวันได ผูวิจัยจึงไดกําหนดเปาหมายการสอนดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกสใหเปน

สื่อหลัก โดยเมื่อผูเรียนเรียนแลวชวยใหการอานจับใจความของผูเรียนดีข้ึน  

 2. วิเคราะหรูปแบบการสอน จากการศึกษาเน้ือหาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 และหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

พบวา การสอนเปนการสอนโดยมีครูผูสอนถายทอดเน้ือหาวิชาตามหนังสือเรียน และผูเรียนศึกษาจากการอาน

หนังสือ และทําแบบฝกหัดทบทวนผูวิจัยจึงเห็นวาการพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชา

ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 นาจะชวยใหการอานจับใจความของผูเรียนดีข้ึน ซึ่งจะสงผลให

ผูเรียนสามารถนําสิ่งท่ีอานไปใชในการศึกษาตอไปในอนาคตได 

ผลสัมฤทธ์ิดาน 

การอานจับใจความ 

การเรยีนดวยบทเรียน 

อิเล็กทรอนิกส 

หลักการออกแบบบทเรียน

อิเล็กทรอนิกส 

การอานจับใจความ 
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 3. กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมผูวิจัยใชแนวทางในการกําหนดวัตถุประสงคของเมเจอร (Mager อาง

ถึงใน ชูเกียรติ ศักดิ์จิรพาพงษ และสุชาย ธนวเสถียร, 2549, น.33) ท่ีวาการกําหนดวัตถุประสงคตองระบุวาผลลัพธ

การเรียนรูท่ีตั้งใจคืออะไร เชน สามารถระบุ….. หรือสามารถนิยาม….. เปนตน วัตถุประสงคท่ีกําหนดจะตองชัดเจน 

และตองวัดได และจากการศึกษาตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง รวมกับทักษะการอานจับใจความ ผูวิจัยจึง

ไดกําหนดวัตถุประสงค ดังน้ี 

 3.1 นักเรียนสามารถบอกรายละเอียดขอเท็จจริงของเรื่องได 

 3.2 นักเรียนสามารถลําดับเหตุการณ หรือเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนในเรื่องได 

 3.3 นักเรียนสามารถบอกถึงสาเหตุของเหตุการณในเรื่อง และผลท่ีตามมาได 

 3.4 นักเรียนสามารถทํานายผลของเหตุการณท่ีจะเกิดข้ึนทันทีทันใด หรือเหตุการณตอ ๆ ไปได 

 4. กําหนดวิธีการประเมินผล ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการประเมินผล 2 สวน คือ 1) การประเมินบทเรียน

อิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยผูเช่ียวชาญและ 

2) การประเมินผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความของผูเรียน  

 5. ออกแบบวิธีการสอน ผูวิจัยไดนําหลักการสอน 9 ข้ันของกาเย (Gagne et al., 1988 อางถึงใน ถนอมพร 

(ตันพิพัฒน) เลาหจรัสแสง, 2541, น.41-48 ; ชูเกียรติ ศักดิ์จิรพาพงษ และสุชาย ธนวเสถียร, 2549, น.39-42) มา

ปรับใชเพ่ือเปนแนวทางในการออกแบบการนําเสนอเน้ือหาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

  5.1 ใหสรางความนาสนใจ เลือกใชภาพพ้ืนหลังในการนําเสนอเน้ือหาแตละสวนของบทเรียน เลือกใช

รูปภาพการตูนบุคคลแทนผูสอน ปุมการใชงานเปนภาพกราฟก ใชเสียงดนตรีบรรเลงเมื่อเริ่มตนบทเรียน 

  5.2 ใหนําเสนอวัตถุประสงค กําหนดใหแสดงวัตถุประสงคเมื่อเขาสูบทเรียน กอนการเริ่มเรียนเน้ือหา 

  5.3 ใหมีการกระตุนความรูท่ีเรียนมาแลว ใชแบบทดสอบกอนเรียนวัดความรูเดิมของผูเรียนกอนจะ

เริ่มเรียนเน้ือหา 

  5.4 ใหนําเสนอเน้ือหา แสดงเน้ือหาของบทเรียน นําเสนอดวยกลองขอความท่ีมีขอความสั้น ๆ เรียง

ไปตามลําดับ มีการใชสี และรูปภาพการตูน 

  5.5 ใหมีการแนะนํา กําหนดใหแสดงคําแนะนําการใชบทเรียนกอนเริ่มเรียนเน้ือหา, คําอธิบายในการ

อานเน้ือหา และคําแนะนํากอนการทําแบบฝกหัด 

  5.6 ใหมีแบบฝกหัด กําหนดใหมีแบบฝกหัดเพ่ือทดสอบความเขาใจหลังจากอานเน้ือหา ผูเรียน

สามารถมีปฏิสัมพันธกับแบบฝกหัดได โดยนําเสนอในรูปแบบ Drag and Drop 

  5.7 มีขอมูลผลตอบกลับ ในสวนของแบบฝกหัดไดกําหนดใหผูเรียนรูผลหลังการตรวจคําตอบ โดย

แสดงผลวาผูเรียนตอบถูก หรือผิด 

  5.8 มีการประเมินผล กําหนดใหเมื่อผูเรียนตอบผิด สามารถกลับไปทําแบบฝกหัดใหมได 

  5.9 มีการทบทวน และทดสอบ ใชแบบทดสอบหลังเรียน 

ขั้นท่ี 2 ขั้นตอนการออกแบบบทเรียน (Design Instruction) เปนข้ันตอนในการเขียนผังงาน และสตอรี่บอรด 

เพ่ืออธิบายข้ันตอนการทํางาน และโครงสรางของบทเรียนอิเล็กทรอนิกส โดยผูวิจัยไดสรางข้ันตอนการเรียนดวย

บทเรียนอิเล็กทรอนิกส 5 ข้ันตอน ไดแก 
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 1. การทําแบบทดสอบกอนเรียน กอนเขาศึกษาเน้ือหาในบทเรียน ผูเรียนจําเปนตองทําแบบทดสอบกอน

เรียนกอน เมื่อสงคําตอบแลวผูเรียนจึงสามารถเขาสูเน้ือหาของบทเรียนได 

 2. การเขาสูบทเรียน เปนหนาแรกของบทเรียน เมื่อเขาสูบทเรียน เปนการตอนรับผูเรียนเขาสูบทเรียน 

มีการแสดงคําแนะนําการใชบทเรียน และแสดงวัตถุประสงค 

 3. การศึกษาเน้ือหา มีคําอธิบายเพ่ือใหผูเรียนปฏิบัติตาม แลวจึงเริ่มอานเน้ือเรื่อง โดยเน้ือเรื่องนํามาจาก

หนังสือเรียนภาษาพาที ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 เรื่องของดีในตําบล ของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

 4. การทําแบบฝกหัด เมื่อผูเรียนอานเน้ือเรื่องจนครบท้ังหมดแลว จึงมาสูสวนการทําแบบฝกหัด ซึ่งมี

ท้ังหมด 4 แบบฝกหัด ประกอบดวย 1) การจับคู 2) การเรียงลําดับ 3) ถูก-ผิด และ 4) การตอขอความ โดยในแตละ

แบบฝกหัดมีคําอธิบายเพ่ือบอกเวลาในการทํา ผูเรียนตองทําทุกแบบฝกหัดแลวตรวจคําตอบ จึงสามารถไปทํา

แบบทดสอบหลังเรียนได 

 5. การทําแบบทดสอบหลังเรียน เมื่อผูเรียนศึกษาเน้ือหา และทําแบบฝกหัดครบแลว ผูเรียนจึงจะสามารถ

ทําแบบทดสอบหลังเรียนได 

ขั้นท่ี 3 ขั้นตอนการสราง และการประเมิน (Program Lesson and Evaluation) ประกอบดวย 

 1. สรางโปรแกรม ผูวิจัยทําการสรางบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทย 

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ตามแบบท่ีไดกําหนดไวในการออกแบบขางตน บทเรียนน้ีสรางดวยโปรแกรม 

Adobe Captivate 7 

 2. ประเมิน และแกไขบทเรียนเมื่อผู วิจัยไดพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเรียบรอยแลว จึงสราง

แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ เพ่ือนํามาประเมินความเหมาะสมของบทเรียนอิเล็กทรอนิกส โดยให

ผูเช่ียวชาญ 3 ทานทําการประเมิน ใชการประเมิน 4 ดาน คือ ดานเน้ือหาของบทเรียน ดานแบบทดสอบ ดานการ

ออกแบบบทเรียน และดานความถูกตอง ใชการประเมินตามการตอบตามระดับของลิเกิรต (Likert) 5 ระดับ จากน้ัน

จึงหาคาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการประเมินพบวา คาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมาก (X̅ = 4.01, S.D. 

= 0.39) โดยการประเมินท้ัง 4 ดาน ประกอบดวยหัวขอดังตอไปน้ี 

  2.1 ดานเน้ือหาของบทเรียน ประกอบดวย 1) คําช้ีแจงวัตถุประสงคของบทเรียนมีความชัดเจน 

2) คําแนะนําในการใชบทเรียนมีความชัดเจน 3) ความถูกตองสมบูรณของเน้ือหา 4) ความสอดคลองของเน้ือหากับ

วัตถุประสงคการเรียนรู 5) ความเหมาะสมในการจัดลําดับเน้ือหาในแตละสวน และ 6) ความเหมาะสมของปริมาณ

เน้ือหาในแตละสวนของบทเรียน 

  2.2 ดานแบบทดสอบ ประกอบดวย 1) ความชัดเจนของคําถาม 2) ความเหมาะสมของจํานวน

คําถามของแบบทดสอบ 3) ความสอดคลองของคําถามกับเน้ือหา และ 4) ขอคําถามสอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรู 

  2.3 ดานการออกแบบบทเรียน ประกอบดวย 1) การจัดวางองคประกอบสวยงาม ไดสัดสวน 

2) การจัดวางองคประกอบงายตอการใชงาน 3) แบบตัวอักษรมีขนาดชัดเจน อานงาย 4) สีของตัวอักษรชัดเจน อานงาย 

5) ปุม (Button) สัญลักษณ สื่อสารไดชัดเจน 6) แถบขอความ สื่อสารไดชัดเจน 7) รูปภาพท่ีใชมีความเหมาะสม 
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และสื่อความหมายไดอยางชัดเจน 8) ความนาสนใจของแบบฝกหัดท่ีมีในเน้ือหา 9) การทําแบบฝกหัดมีความ

เหมาะสม 10) การทําแบบฝกหัดทําไดงาย และ 11) ระยะเวลาในการนําเสนอบทเรียนมีความเหมาะสม 

  2.4 ดานความถูกตอง ประกอบดวย 1) การเช่ือมโยง (Link) ไปยังจุดตาง ๆ และ 2) การแสดงผลตอบ

กลับไปยังผูเรียน 

 3. การสรางแบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทย มีข้ันตอนในการสราง ดังน้ี 

3.1 ศึกษาการวัดและประเมินผลตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทยเก่ียวกับการอานจับใจความวิชาภาษาไทยระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

3.2 สรางแบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทย โดยใชแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 28 

ขอ ตามการกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 4 ขอ โดยแตละวัตถุประสงคมี 7 ขอ 

3.3 นําแบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทยไปทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ท่ีมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจริงในการทดลอง จํานวน 30 คน 

3.4 ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทยท่ีนักเรียนทํา โดยมีเกณฑการให

คะแนน คือ ถาตอบถูกใหคะแนนขอละ 1 คะแนน ตอบผิด หรือไมตอบให 0 คะแนน จากน้ันนําผลการทดสอบมา

วิเคราะหเปนรายขอ เพ่ือหาคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเช่ือถือได  

3.5 เลือกขอท่ีมีคาความยากงายอยูระหวาง 0.20 – 0.80 คาอํานาจจําแนก 0.20 ข้ึนไป เลือกออกมา

เปนแบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทยท้ังหมด 12 ขอ โดยแบงตามวัตถุประสงค 4 ขอ แตละ

วัตถุประสงคมี 3 ขอ 

3.6 แบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทย จะใชในการทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน 

โดยเปนแบบทดสอบชุดเดียวกัน แตมีการสลับขอ และสลับตัวเลือกท่ีเปนคําตอบในแตละชุด 

 นอกจากน้ี ผูวิจัยไดศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และนําตัวช้ีวัด และสาระ

การเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรู 

และความคิด เพ่ือนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.44-46) 

โดยใชเน้ือเรื่องของดีในตําบล จากหนังสือเรียนภาษาพาที ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 มาใชในการอานจับใจความ   

 จากน้ันผูวิจัยไดทําการพัฒนาบทเรียนอิเลก็ทรอนิกส และไดนําไปใหผูเช่ียวชาญทําการประเมนิความเหมาะสม

ของบทเรียนอิเล็กทรอนิกส 4 ดาน คือ ดานเน้ือหาของบทเรียน ดานแบบทดสอบ ดานการออกแบบบทเรียน และดาน

ความถูกตอง โดยใชการประเมินตามการตอบตามระดับของลิเกิรต 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.103) แลวจึง

ไปทําการทดลองกับนักเรียนกลุมตัวอยางโดยใหนักเรียนเรียนดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความ

วิชาภาษาไทยสําหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 แลวจึงทําการประเมินผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความ โดย

ใชแบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทยท่ีผูวิจัยสรางข้ึนตามตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรูภาษาไทยของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
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ผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยประกอบดวย (1) ผลการพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส(2) ผลการประเมินโดยผูเช่ียวชาญ และ 

(3) ผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความของผูเรียนซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 

1. ผลการพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส 

 ผลการพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส แบงออกเปน 3 สวน ซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี  

1.1 สวนการเขาสูบทเรียนเมื่อนักเรียนเริ่มเรียนก็จะเปนการนําเขาสูสวนแรก คือ สวนนําบทเรียน ซึ่งมี

หนาแสดงคําแนะนําการใชบทเรียน และหนาแสดงวัตถุประสงคดังภาพท่ี 2 
 

 
 

ภาพท่ี 2 สวนการเขาสูบทเรียน 
 

 1.2 สวนการศึกษาเน้ือหามีคําอธิบายเพ่ือใหนักเรียนปฏิบัติตาม แลวจึงเริ่มอานเน้ือเรื่อง โดยเน้ือเรื่อง

นํามาจากหนังสือเรียนภาษาพาที ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 เรื่องของดีในตําบล ของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยใน

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ดังภาพท่ี 3  

 

 
 

ภาพท่ี 3 สวนการศึกษาเน้ือหา 
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 1.3 สวนการทําแบบฝกหัดเมื่อผูเรียนศึกษาเน้ือหาจนครบท้ังหมดแลว จึงมาสูสวนการทําแบบฝกหัด ซึ่งมี

ท้ังหมด 4 แบบฝกหัด ประกอบดวย 1) การจับคู 2) การเรียงลําดับ 3) ถูก-ผิด และ 4) การตอขอความ โดยจะมี

คําอธิบาย เมื่อผูเรียนทําแบบฝกหัดเรียบรอยแลวจึงคลิกท่ีปุมตรวจคําตอบ ซึ่งจะแสดงผลตอบกลับมาใหผูเรียนดัง

ภาพท่ี 4  

 

 

 
 

ภาพท่ี 4 สวนการทําแบบฝกหดั 

 

2. ผลการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ 

 เมื่อผูวิจัยพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3 ตามหลักการออกแบบบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเรียบรอยแลวน้ัน ผูวิจัยไดใหผูเช่ียวชาญทําการ

ประเมินบทเรียนอิเล็กทรอนิกส โดยผลการประเมินจากผูเช่ียวชาญมีรายละเอียด ดังน้ี 
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ตารางท่ี 1 ผลการประเมินความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญท่ีมีตอบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชา

ภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  

 

การประเมิน คาเฉลี่ย () S.D. ความคิดเห็น 

1. ดานเน้ือหาของบทเรียน 4.89 0.19 มากท่ีสุด 

2. ดานแบบทดสอบ 3.84 0.29 มาก 

3. ดานการออกแบบบทเรียน 3.64 0.51 มาก 

4. ดานความถูกตอง 3.67 0.58 มาก 

คาเฉลี่ยรวม 4.01 0.39 มาก 

 

 ผลการประเมินความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญท่ีมีตอบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชา

ภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยเฉลี่ยรวมอยูในระดับมาก (  = 4.01, S.D. = 0.39) และดาน

เน้ือหาของบทเรียนผูเช่ียวชาญมีระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด ( = 4.89, S.D. = 0.19) 

3. ผลสัมฤทธิ์ดานการอานจับใจความของผูเรียน 

ในการศึกษาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนดวยบทเรียน

อิเล็กทรอนิกสน้ัน ผูวิจัยไดใชแบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทยท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ซึ่งผูวิจัยไดตั้งสมมติฐาน

ไว คือ ผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความของผูเรียน หลังการเรียนดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส เพ่ือฝกการอานจับใจความ

วิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยผล

การศึกษามีรายละเอียด ดังน้ี 

 3.1 ผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความกอนเรียน และหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน

อิเล็กทรอนิกส พบวา คะแนนกอนเรียนสูงสุดได 12 คะแนน ต่ําสุดได 0 คะแนน คะแนนเฉลี่ยได 6.1 คะแนน และ

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.95 สวนคะแนนหลังเรียนสูงสุดได 12 คะแนน ต่ําสุดได 4 คะแนน คะแนนเฉลี่ยได 7.53 

คะแนน และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.26 ดังแสดงในตารางท่ี 5 

 

ตารางท่ี 2 ผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความกอนเรียน และหลังเรียน (n = 30) 

 

ขอมูล คะแนน

เต็ม 

คะแนนสูงสุด คะแนน

ตํ่าสุด 

คาเฉลี่ย 

( ) 

S.D. 

คะแนนกอนเรียน 12 12 0 6.1 2.95 

คะแนนหลังเรียน 12 12 4 7.53 2.26 

 

 3.2 ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความกอนเรียน และหลังเรียน ของนักเรียนท่ีเรียนดวย

บทเรียนอิเล็กทรอนิกสโดยใชการทดสอบคาทีแบบประชากรไมอิสระ (Paired sameple t-test) เพ่ือเปรียบเทียบ
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ความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของผูเรียน ผลการวิเคราะหพบวา คะแนน

เต็ม 12 คะแนน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบหลังเรยีน 7.53 คะแนน สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการ

ทําแบบทดสอบกอนเรียนท่ีได 6.1 คะแนน คะแนนเฉลี่ยมีคาผลตางระหวางคะแนนแบบทดสอบกอนเรียน และ

แบบทดสอบหลังเรียนเทากับ 1.43 คะแนน คาทดสอบทีเทากับ -4.576 และคา P-value เทากับ .000 ซึ่งนอยกวา

คา P-value ท่ีกําหนดไวในสมมติฐาน .05 จึงสรุปไดวา การอานจับใจความของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน

อิเล็กทรอนิกส สูงข้ึนกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลการวิเคราะหแสดงในตารางท่ี 6 

 

ตารางท่ี 3  ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความกอนเรียน และหลังเรียน ของนักเรียนท่ีเรียนดวย 

บทเรียนอิเล็กทรอนิกส 

 

ขอมูล n  S.D. ∑D t Sig. 

แบบทดสอบกอนเรยีน 30 6.1 2.95 1.43 -4.576 .000 

แบบทดสอบหลังเรียน 30 7.53 2.26 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. การพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3 

 การพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเ พ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3 ไดออกแบบบทเรียนตามแบบจําลองการออกแบบในเชิงระบบ (Systematic Design Method) 

ของรอบไบลเออร และฮอล (Roblyer and Hall, 1985 อางถึงใน ถนอมพร (ตันพิพัฒน) เลาหจรัสแสง, 2541, 

น.27-28) และแบบจําลองการออกแบบของอเลสซี่ และโทรลิป (Alessi and Trollip, 1991 อางถึงใน ถนอมพร 

(ตันพิพัฒน) เลาหจรัสแสง, 2541, น.29-39) มาปรับใชเปนกรอบในการพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส ไดแก การ

เตรียม การออกแบบบทเรียน การสรางและการประเมิน ทําใหบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเปนระบบ และมีข้ันตอนการ

ทํางานอยางชัดเจนสงผลใหบทเรียนมีคุณภาพและสงเสริมการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของขวัญทอง ศรีน

รพรรณ (2551) และจิราวรรณ เอ่ียมสงคราม (2551) ท่ีพบวาการออกแบบบทเรียนอิเล็กทรอนิกส โดยใชหลักการ

ออกแบบตามข้ันตอนของรอบไบลเออร และฮอล (Roblyer and Hall, 1985 อางถึงใน ถนอมพร (ตันพิพัฒน) เลาห

จรัสแสง, 2541, น.27-28) และอเลสซี่ และโทรลิป (Alessi and Trollip, 1991 อางถึงใน ถนอมพร (ตันพิพัฒน) 

เลาหจรัสแสง, 2541, น.29-39) ทําใหไดบทเรียนท่ีมีการนําเขาสูบทเรียน วิธีการนําเสนอเน้ือหา รูปแบบของการ

นําเสนอ การมีปฏิสัมพันธ และการใหผลปอนกลับ ทุกอยางมีความเหมาะสม และเช่ือมโยงสอดคลองกันเปนอยางดี 

 2. การศึกษาผลการใชบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศกึษาปท่ี 3 

 เมื่อวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนกอนเรยีน และหลังเรียน จากการทําแบบทดสอบการอานจับใจความวิชา

ภาษาไทยของนักเรียนข้ันประถมศึกษาปท่ี 3 พบวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของผูเรียนท่ีใชบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือ
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ฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 สูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 

จึงสามารถสรุปไดวา การใชบทเรียนอิเล็กทรอนิกส สงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ดานการอานจับใจความสูงข้ึน 

โดยเปนไปตามสมมติฐาน และสอดคลองกับผลวิจัยของขวัญทอง ศรีนรพรรณ (2551) ท่ีพบวาผูเรียนมีคะแนนหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน เพราะบทเรียนท่ีพัฒนาข้ึนทําใหผูเรียนมีความตองการอยากจะเรียนรูมากข้ึน สอดคลองกับ

ผลการวิจัยของคีรีบูรณ สีทา (2553) ท่ีพบวานักเรียนท่ีเรียนโดยใชบทเรียนอิเล็กทรอนิกสมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

เรื่องการสะกดคํา สูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกต ิและสอดคลองกับผลการวิจัยของแจง แกนสําโรง 

(2553) ท่ีพบวาวิธีการสอนโดยใชบทเรียนอิเล็กทรอนิกส ทําใหนักเรียนอานบทเรียนอยางมีวิจารณญาณไดดีกวา

วิธีการสอนแบบปกติ เพราะบทเรียนมีความนาสนใจ ตอบสนองตอการเรียนรูของผูเรียนไดดีกวาวิธีการสอนแบบปกต ิ

 

ขอเสนอแนะ  

 การวิจัยในครั้งน้ีไดแบงขอเสนอแนะเปน 2 สวน ไดแก 

 1. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

 1.1 ควรศึกษาปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการอานจับใจความของนักเรียน เชน ความสามารถในการอาน

ของนักเรียน การเขาใจความหมายของคํา เปนตน 

 1.2 ควรศึกษาเรื่องความสามารถของนักเรียนในการวิเคราะหจากการอานจับใจความ 

 2. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช โดยบทเรียนอิเล็กทรอนิกสท่ีผูวิจัยพัฒนายังมีแบบฝกหัดไม

หลากหลาย ควรมีการพัฒนาแบบฝกหัดใหมีความหลากหลายรูปแบบ 

 

ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

 ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัยในครั้งน้ี คือ ไดตนแบบบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความ

วิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยสามารถนําไปปรับใชกับนักเรียนในช้ันท่ีสูงข้ึน หรือนําไป

ปรับใชกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
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