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บทคัดยอ 

 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค (1) เพ่ือพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทย

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 และ (2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสุนทรวัฒนา จังหวัดชัยภูมิ จํานวน 30 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 

(1) บทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพื่อฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

และ (2) แบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทย สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความยากงาย คา

อํานาจจําแนก และคาความเช่ือถือได ผลการวิจัยพบวา (1) ผลการประเมินความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญท่ีมีตอ

บทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท้ัง 4 ดาน

โดยเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( = 4.01, S.D. = 0.39) และ (2) ผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความของผูเรียนท่ีเรียน

ดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกสมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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Abstract 

This study aimed to (1) develop an e-learning to practice Thai reading comprehension for 

the third grade students and ( 2)  study achievement in Thai reading comprehension of the third 

grade students by using e- learning.  The study sample were 30 third grade students from 

Sunthornwattana School.  The study tools consisted of ( 1)  e- learning to practice Thai reading 

comprehension for the third grade students and (2) tests in Thai reading comprehension. The study 

findings presented that (1) the evaluation results of experts’ opinions in e-learning to practice Thai 

reading comprehension for the third grade studentswere at the average in the high level ( = 4.01, 

S.D. = 0.39). and (2) the Thai reading comprehension test results of the third grade students found 

that the post-test average scores were higher than pre-test average scores in statistical significance 

at level .05. 
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บทนํา 

 การอานเปนทักษะท่ีตองฝกฝนจนเกิดความชํานาญเพ่ือใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพ สามารถนําไปปรับใช

ในชีวิตประจําวันและเพ่ือนําไปใชในชีวิตจริงไดและเพ่ือใหการอานมีประสิทธิภาพสามารถเขาใจในเรื่องท่ีอานได 

ผูอานจึงตองมีทักษะการอานจับใจความ ซึ่งเปนการท่ีผูอานจับประเด็น หรือสาระสําคัญท่ีผูเขียนนําเสนอ โดยอาศัยความรู

ทางภาษา และประสบการณเดิม เพ่ือมาสรุปเปนใจความสําคัญ หรือความรูท่ีอานไดเพ่ือสรางความเขาใจคิดวิเคราะห 

และสังเคราะหความรูจากสิ่งท่ีอานการอานจับใจความเปนกระบวนการท่ีผูอานสรางความหมายตอขอความท่ีอาน 

เปนกระบวนการคิดท่ีซับซอน ขณะท่ีอานสมองจะทํางานโดยการนําประสบการณ และความรูเดิมมาผสมผสานเขา

กับขอมูลในเรื่องเพ่ือสรางความหมาย ซึ่งสงผลตอการจับใจความของเรื่องท่ีอาน (เอกชัย ยุติศรี, 2550, น.33-34) 

การอานโดยแยกขอความสําคัญท่ีสุดออกมาได คือ การอานจับใจความ โดยเปนการจับประเด็นใหไดวาผูเขียนตองการ

เสนออะไร การหาประเด็นสําคัญข้ึนอยูกับลกัษณะของเน้ือเรือ่ง และความยาวของยอหนา ปกติแลวยอหนาแตละยอ

หนาจะมีใจความสําคัญท่ีสุดหน่ึงใจความ ซึ่งอาจจะอยูในประโยคใดประโยคหน่ึง สวนอ่ืน ๆ ถือเปนรายละเอียด

ประกอบ หรือบางยอหนาอาจเปนพรรณนาโวหาร ซึ่งผูอานจะตองสรุปใจความสําคัญเอาเอง (ศิริพร ลิมตระกูล, 2534, 

น.25-26) 

 จากผลการสอบประเมินคุณภาพการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (NT) ปการศึกษา 2555 ท่ีผานมาพบวาคะแนน

เฉลี่ยในสวนของความสามารถดานภาษาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท้ังประเทศมีคะแนนอยูในระดับปาน

กลางคือ รอยละ 42.93 แสดงวาผูเรียนยังมีปญหาดานการอาน และผลของโรงเรียนท่ีเปนกลุมตวัอยางซึ่งอยูในสังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พบวาคะแนนเฉลี่ยของผูเรียนก็ไมไดแตกตางจากคะแนนใน

ระดับประเทศ ซึ่งคะแนนอยูในระดับใกลเคียงกันคือ รอยละ 42.25 (สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

ชัยภูมิเขต 1, 2555) จากผลการสอบประเมินคุณภาพการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 จะเห็นไดวา

ผลการทดสอบท่ีมีสวนเก่ียวของกับการอานจับใจความมีคะแนนต่ํา เน่ืองจากการเรียนการสอนท่ีผานมาเนนให

ผูสอนดําเนินการสอน ผูสอนเปนผูถายทอดเน้ือหาใหแกผูเรียน มุงเนนการทองจํามากกวาการเนนใหผูเรียนไดคิด 

และลงมือปฏิบัติเรียนรูดวยตนเอง (ปณิตา วรรณพิรุณ, 2554, น.43) หรือมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน ผูเรียนจึง

แคจด และทองจําเน้ือหาการเรียนท่ีไดรับจากผูสอนเทาน้ัน จึงทําใหผูเรียนเกิดความเบ่ือหนายในการเรียน และไม

ตั้งใจเรียนในท่ีสุด 

ปญหาในการอานจับใจความท่ีกลาวมาจะเห็นวา สื่อการเรียนก็มีสวนท่ีทําใหผูเรียนมีปญหาการอาน 

เน่ืองจากสื่อท่ีใชไมมีความนาสนใจ ทําใหผูเรียนเบ่ือกับการเรียน ผูสอนจึงตองนําเทคโนโลยีมาใชในการเรียนการสอน 

ซึ่งปจจุบันคอมพิวเตอรเขามามีบทบาทอยางมากในการจัดการเรียนการสอน จึงไดมีการนําบทเรียนอิเล็กทรอนิกส 

(Electronic Learning : e-learning) มาใชในการเรียนการสอน บทเรียนอิเล็กทรอนิกสสามารถเพ่ิมแรงจูงใจของ

ผูเรียน เพ่ิมการมีปฏิสัมพันธในสิ่งแวดลอมของการเรียนรู มีกิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลาย ใหอิสระแกผูเรียนใน

กระบวนการเรียนรู ชวยใหผูเรียนมีความมั่นใจมากข้ึน (Zidat and Djoudi, 2011, p. 81) 

 ในปจจุบันมีการนําบทเรียนอิเล็กทรอนิกสมาใชเพ่ือชวยในการพัฒนาการเรียนของผูเรียน และมีงานวิจัยท่ี

มีการนําบทเรียนอิเล็กทรอนิกสมาใชในการเรียนการสอน เชน ขวัญทอง ศรีนรพรรณ (2551) ท่ีใชในการพัฒนาการ

อานจับใจความกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยจากนิทานพ้ืนบาน ในรูปสื่อคอมพิวเตอรชวยสอนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

3 



 
 

การประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ครั้งท่ี 6  

The 6th STOU National Research Conference 

 
โรงเรียนธรรมจาริกอุปถัมภ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเชียงรายเขต 3 จิราวรรณ เอ่ียมสงคราม (2551) ใชบทเรียนใน

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการอานจับใจความวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

ท่ีใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ระหวางการเรียนแบบรายบุคคล กับการเรียนแบบแบงกลุมสัมฤทธ์ิ คีรีบูรณ สีทา 

(2553) ใชในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การสะกดคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 โดยใชบทเรียน

อิเล็กทรอนิกส และวิธีการสอนแบบปกต ิและ แจง แกนสําโรง (2553) ไดใชบทเรียนในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

การอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยใชบทเรียนอิเล็กทรอนิกส และวิธีการสอนแบบ

ปกติ โดยผลการวิจัยพบวา การนําบทเรียนอิเล็กทรอนิกสมาใช ชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน  

 ดังน้ันผูวิจัยจึงไดพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3 เพ่ือนํามาชวยแกปญหาการอานจับใจความของผูเรียน โดยสรางบทเรียนอิเล็กทรอนิกสตาม

หลักการออกแบบบทเรียนตามแบบจําลองการออกแบบในเชิงระบบ (Systematic Design Method) ซึ่งผลการวิจยั

ท่ีไดจะสามารถนําไปเปนแนวทางในการออกแบบ และพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสท่ีใชในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3  

2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนดวยบทเรียน

อิเล็กทรอนิกส 

  

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การวิจัย น้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ประชากรท่ีศึกษาคือนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3 ของโรงเรียนสุนทรวัฒนา จังหวัดชัยภูมิ จํานวน 327 คน กลุมตัวอยางจํานวน 30 คนไดจากการ

สุมกลุมตัวอยางโดยใชการสุมแบบเปนกลุม (Area or Cluster Sampling) (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, น.44) 

ใช วิธีการเรียนโดยใชบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย (1) บทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชา

ภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 และ (2) แบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทย สถิติท่ีใชใน

การวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย ( ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบคาที (t-test) 
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 ในการวิจัยครั้งน้ี ไดมีการกําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ดังภาพท่ี 1 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคดิการวิจยั 

 

 จากกรอบแนวคิดในการวิจัย ผูวิจัยไดนําแบบจําลองการออกแบบในเชิงระบบ (Systematic Design 

Method) ของรอบไบลเออร และฮอล (Roblyer and Hall, 1985 อางถึงใน ถนอมพร (ตันพิพัฒน) เลาหจรัสแสง, 

2541, น.27-28) และแบบจําลองการออกแบบของอเลสซี่ และโทรลิป (Alessi and Trollip, 1991 อางถึงใน ถนอม

พร (ตันพิพัฒน) เลาหจรัสแสง, 2541, น.29-39) มาปรับใชเปนหลักการออกแบบบทเรียนอิเล็กทรอนิกส เพ่ือพัฒนา

บทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยมีข้ันตอน

หลัก 3 ข้ันตอน ไดแก ข้ันตอนการเตรียม (Preparation) ข้ันตอนการออกแบบบทเรียน (Design Instruction) และ

ข้ันตอนการสราง และการประเมิน (Program Lesson and Evaluation) โดยแตละข้ันตอนมีรายละเอียด ดังน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นตอนการเตรียม (Preparation) ประกอบดวย 

 1. กําหนดเปาหมายการสอน ผูวิจัยไดศึกษาผลการสอบประเมินคุณภาพการศึกษาข้ันพื้นฐาน (NT) 

ปการศึกษา 2555 ในสวนของความสามารถดานภาษาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ศึกษาเน้ือหาหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

และมาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชา และศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของ จึงไดพบวา ผูเรียนยังมีปญหาดานการอาน ผูเรียน

อานแลวไมเขาใจความหมาย อานแลวจับใจความไมได ไมสามารถแยกใจความสําคัญกับใจความรองได และสรุป

ประเด็นสําคัญไมได โดยปญหาน้ีจะสงผลตอการศึกษาของผูเรียน ทําใหผูเรียนไมสามารถนําสิ่งท่ีอานไปใชใน

การศึกษา หรือนําไปใชในชีวิตประจําวันได ผูวิจัยจึงไดกําหนดเปาหมายการสอนดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกสใหเปน

สื่อหลัก โดยเมื่อผูเรียนเรียนแลวชวยใหการอานจับใจความของผูเรียนดีข้ึน  

 2. วิเคราะหรูปแบบการสอน จากการศึกษาเน้ือหาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 และหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

พบวา การสอนเปนการสอนโดยมีครูผูสอนถายทอดเน้ือหาวิชาตามหนังสือเรียน และผูเรียนศึกษาจากการอาน

หนังสือ และทําแบบฝกหัดทบทวนผูวิจัยจึงเห็นวาการพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชา

ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 นาจะชวยใหการอานจับใจความของผูเรียนดีข้ึน ซึ่งจะสงผลให

ผูเรียนสามารถนําสิ่งท่ีอานไปใชในการศึกษาตอไปในอนาคตได 

ผลสัมฤทธ์ิดาน 

การอานจับใจความ 

การเรยีนดวยบทเรียน 

อิเล็กทรอนิกส 

หลักการออกแบบบทเรียน

อิเล็กทรอนิกส 

การอานจับใจความ 
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 3. กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมผูวิจัยใชแนวทางในการกําหนดวัตถุประสงคของเมเจอร (Mager อาง

ถึงใน ชูเกียรติ ศักดิ์จิรพาพงษ และสุชาย ธนวเสถียร, 2549, น.33) ท่ีวาการกําหนดวัตถุประสงคตองระบุวาผลลัพธ

การเรียนรูท่ีตั้งใจคืออะไร เชน สามารถระบุ….. หรือสามารถนิยาม….. เปนตน วัตถุประสงคท่ีกําหนดจะตองชัดเจน 

และตองวัดได และจากการศึกษาตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง รวมกับทักษะการอานจับใจความ ผูวิจัยจึง

ไดกําหนดวัตถุประสงค ดังน้ี 

 3.1 นักเรียนสามารถบอกรายละเอียดขอเท็จจริงของเรื่องได 

 3.2 นักเรียนสามารถลําดับเหตุการณ หรือเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนในเรื่องได 

 3.3 นักเรียนสามารถบอกถึงสาเหตุของเหตุการณในเรื่อง และผลท่ีตามมาได 

 3.4 นักเรียนสามารถทํานายผลของเหตุการณท่ีจะเกิดข้ึนทันทีทันใด หรือเหตุการณตอ ๆ ไปได 

 4. กําหนดวิธีการประเมินผล ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการประเมินผล 2 สวน คือ 1) การประเมินบทเรียน

อิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยผูเช่ียวชาญและ 

2) การประเมินผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความของผูเรียน  

 5. ออกแบบวิธีการสอน ผูวิจัยไดนําหลักการสอน 9 ข้ันของกาเย (Gagne et al., 1988 อางถึงใน ถนอมพร 

(ตันพิพัฒน) เลาหจรัสแสง, 2541, น.41-48 ; ชูเกียรติ ศักดิ์จิรพาพงษ และสุชาย ธนวเสถียร, 2549, น.39-42) มา

ปรับใชเพ่ือเปนแนวทางในการออกแบบการนําเสนอเน้ือหาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

  5.1 ใหสรางความนาสนใจ เลือกใชภาพพ้ืนหลังในการนําเสนอเน้ือหาแตละสวนของบทเรียน เลือกใช

รูปภาพการตูนบุคคลแทนผูสอน ปุมการใชงานเปนภาพกราฟก ใชเสียงดนตรีบรรเลงเมื่อเริ่มตนบทเรียน 

  5.2 ใหนําเสนอวัตถุประสงค กําหนดใหแสดงวัตถุประสงคเมื่อเขาสูบทเรียน กอนการเริ่มเรียนเน้ือหา 

  5.3 ใหมีการกระตุนความรูท่ีเรียนมาแลว ใชแบบทดสอบกอนเรียนวัดความรูเดิมของผูเรียนกอนจะ

เริ่มเรียนเน้ือหา 

  5.4 ใหนําเสนอเน้ือหา แสดงเน้ือหาของบทเรียน นําเสนอดวยกลองขอความท่ีมีขอความสั้น ๆ เรียง

ไปตามลําดับ มีการใชสี และรูปภาพการตูน 

  5.5 ใหมีการแนะนํา กําหนดใหแสดงคําแนะนําการใชบทเรียนกอนเริ่มเรียนเน้ือหา, คําอธิบายในการ

อานเน้ือหา และคําแนะนํากอนการทําแบบฝกหัด 

  5.6 ใหมีแบบฝกหัด กําหนดใหมีแบบฝกหัดเพ่ือทดสอบความเขาใจหลังจากอานเน้ือหา ผูเรียน

สามารถมีปฏิสัมพันธกับแบบฝกหัดได โดยนําเสนอในรูปแบบ Drag and Drop 

  5.7 มีขอมูลผลตอบกลับ ในสวนของแบบฝกหัดไดกําหนดใหผูเรียนรูผลหลังการตรวจคําตอบ โดย

แสดงผลวาผูเรียนตอบถูก หรือผิด 

  5.8 มีการประเมินผล กําหนดใหเมื่อผูเรียนตอบผิด สามารถกลับไปทําแบบฝกหัดใหมได 

  5.9 มีการทบทวน และทดสอบ ใชแบบทดสอบหลังเรียน 

ขั้นท่ี 2 ขั้นตอนการออกแบบบทเรียน (Design Instruction) เปนข้ันตอนในการเขียนผังงาน และสตอรี่บอรด 

เพ่ืออธิบายข้ันตอนการทํางาน และโครงสรางของบทเรียนอิเล็กทรอนิกส โดยผูวิจัยไดสรางข้ันตอนการเรียนดวย

บทเรียนอิเล็กทรอนิกส 5 ข้ันตอน ไดแก 
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 1. การทําแบบทดสอบกอนเรียน กอนเขาศึกษาเน้ือหาในบทเรียน ผูเรียนจําเปนตองทําแบบทดสอบกอน

เรียนกอน เมื่อสงคําตอบแลวผูเรียนจึงสามารถเขาสูเน้ือหาของบทเรียนได 

 2. การเขาสูบทเรียน เปนหนาแรกของบทเรียน เมื่อเขาสูบทเรียน เปนการตอนรับผูเรียนเขาสูบทเรียน 

มีการแสดงคําแนะนําการใชบทเรียน และแสดงวัตถุประสงค 

 3. การศึกษาเน้ือหา มีคําอธิบายเพ่ือใหผูเรียนปฏิบัติตาม แลวจึงเริ่มอานเน้ือเรื่อง โดยเน้ือเรื่องนํามาจาก

หนังสือเรียนภาษาพาที ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 เรื่องของดีในตําบล ของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

 4. การทําแบบฝกหัด เมื่อผูเรียนอานเน้ือเรื่องจนครบท้ังหมดแลว จึงมาสูสวนการทําแบบฝกหัด ซึ่งมี

ท้ังหมด 4 แบบฝกหัด ประกอบดวย 1) การจับคู 2) การเรียงลําดับ 3) ถูก-ผิด และ 4) การตอขอความ โดยในแตละ

แบบฝกหัดมีคําอธิบายเพ่ือบอกเวลาในการทํา ผูเรียนตองทําทุกแบบฝกหัดแลวตรวจคําตอบ จึงสามารถไปทํา

แบบทดสอบหลังเรียนได 

 5. การทําแบบทดสอบหลังเรียน เมื่อผูเรียนศึกษาเน้ือหา และทําแบบฝกหัดครบแลว ผูเรียนจึงจะสามารถ

ทําแบบทดสอบหลังเรียนได 

ขั้นท่ี 3 ขั้นตอนการสราง และการประเมิน (Program Lesson and Evaluation) ประกอบดวย 

 1. สรางโปรแกรม ผูวิจัยทําการสรางบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทย 

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ตามแบบท่ีไดกําหนดไวในการออกแบบขางตน บทเรียนน้ีสรางดวยโปรแกรม 

Adobe Captivate 7 

 2. ประเมิน และแกไขบทเรียนเมื่อผู วิจัยไดพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเรียบรอยแลว จึงสราง

แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ เพ่ือนํามาประเมินความเหมาะสมของบทเรียนอิเล็กทรอนิกส โดยให

ผูเช่ียวชาญ 3 ทานทําการประเมิน ใชการประเมิน 4 ดาน คือ ดานเน้ือหาของบทเรียน ดานแบบทดสอบ ดานการ

ออกแบบบทเรียน และดานความถูกตอง ใชการประเมินตามการตอบตามระดับของลิเกิรต (Likert) 5 ระดับ จากน้ัน

จึงหาคาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการประเมินพบวา คาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมาก (X̅ = 4.01, S.D. 

= 0.39) โดยการประเมินท้ัง 4 ดาน ประกอบดวยหัวขอดังตอไปน้ี 

  2.1 ดานเน้ือหาของบทเรียน ประกอบดวย 1) คําช้ีแจงวัตถุประสงคของบทเรียนมีความชัดเจน 

2) คําแนะนําในการใชบทเรียนมีความชัดเจน 3) ความถูกตองสมบูรณของเน้ือหา 4) ความสอดคลองของเน้ือหากับ

วัตถุประสงคการเรียนรู 5) ความเหมาะสมในการจัดลําดับเน้ือหาในแตละสวน และ 6) ความเหมาะสมของปริมาณ

เน้ือหาในแตละสวนของบทเรียน 

  2.2 ดานแบบทดสอบ ประกอบดวย 1) ความชัดเจนของคําถาม 2) ความเหมาะสมของจํานวน

คําถามของแบบทดสอบ 3) ความสอดคลองของคําถามกับเน้ือหา และ 4) ขอคําถามสอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรู 

  2.3 ดานการออกแบบบทเรียน ประกอบดวย 1) การจัดวางองคประกอบสวยงาม ไดสัดสวน 

2) การจัดวางองคประกอบงายตอการใชงาน 3) แบบตัวอักษรมีขนาดชัดเจน อานงาย 4) สีของตัวอักษรชัดเจน อานงาย 

5) ปุม (Button) สัญลักษณ สื่อสารไดชัดเจน 6) แถบขอความ สื่อสารไดชัดเจน 7) รูปภาพท่ีใชมีความเหมาะสม 
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และสื่อความหมายไดอยางชัดเจน 8) ความนาสนใจของแบบฝกหัดท่ีมีในเน้ือหา 9) การทําแบบฝกหัดมีความ

เหมาะสม 10) การทําแบบฝกหัดทําไดงาย และ 11) ระยะเวลาในการนําเสนอบทเรียนมีความเหมาะสม 

  2.4 ดานความถูกตอง ประกอบดวย 1) การเช่ือมโยง (Link) ไปยังจุดตาง ๆ และ 2) การแสดงผลตอบ

กลับไปยังผูเรียน 

 3. การสรางแบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทย มีข้ันตอนในการสราง ดังน้ี 

3.1 ศึกษาการวัดและประเมินผลตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทยเก่ียวกับการอานจับใจความวิชาภาษาไทยระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

3.2 สรางแบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทย โดยใชแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 28 

ขอ ตามการกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 4 ขอ โดยแตละวัตถุประสงคมี 7 ขอ 

3.3 นําแบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทยไปทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ท่ีมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจริงในการทดลอง จํานวน 30 คน 

3.4 ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทยท่ีนักเรียนทํา โดยมีเกณฑการให

คะแนน คือ ถาตอบถูกใหคะแนนขอละ 1 คะแนน ตอบผิด หรือไมตอบให 0 คะแนน จากน้ันนําผลการทดสอบมา

วิเคราะหเปนรายขอ เพ่ือหาคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเช่ือถือได  

3.5 เลือกขอท่ีมีคาความยากงายอยูระหวาง 0.20 – 0.80 คาอํานาจจําแนก 0.20 ข้ึนไป เลือกออกมา

เปนแบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทยท้ังหมด 12 ขอ โดยแบงตามวัตถุประสงค 4 ขอ แตละ

วัตถุประสงคมี 3 ขอ 

3.6 แบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทย จะใชในการทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน 

โดยเปนแบบทดสอบชุดเดียวกัน แตมีการสลับขอ และสลับตัวเลือกท่ีเปนคําตอบในแตละชุด 

 นอกจากน้ี ผูวิจัยไดศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และนําตัวช้ีวัด และสาระ

การเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรู 

และความคิด เพ่ือนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.44-46) 

โดยใชเน้ือเรื่องของดีในตําบล จากหนังสือเรียนภาษาพาที ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 มาใชในการอานจับใจความ   

 จากน้ันผูวิจัยไดทําการพัฒนาบทเรียนอิเลก็ทรอนิกส และไดนําไปใหผูเช่ียวชาญทําการประเมนิความเหมาะสม

ของบทเรียนอิเล็กทรอนิกส 4 ดาน คือ ดานเน้ือหาของบทเรียน ดานแบบทดสอบ ดานการออกแบบบทเรียน และดาน

ความถูกตอง โดยใชการประเมินตามการตอบตามระดับของลิเกิรต 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.103) แลวจึง

ไปทําการทดลองกับนักเรียนกลุมตัวอยางโดยใหนักเรียนเรียนดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความ

วิชาภาษาไทยสําหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 แลวจึงทําการประเมินผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความ โดย

ใชแบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทยท่ีผูวิจัยสรางข้ึนตามตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรูภาษาไทยของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
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ผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยประกอบดวย (1) ผลการพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส(2) ผลการประเมินโดยผูเช่ียวชาญ และ 

(3) ผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความของผูเรียนซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 

1. ผลการพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส 

 ผลการพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส แบงออกเปน 3 สวน ซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี  

1.1 สวนการเขาสูบทเรียนเมื่อนักเรียนเริ่มเรียนก็จะเปนการนําเขาสูสวนแรก คือ สวนนําบทเรียน ซึ่งมี

หนาแสดงคําแนะนําการใชบทเรียน และหนาแสดงวัตถุประสงคดังภาพท่ี 2 
 

 
 

ภาพท่ี 2 สวนการเขาสูบทเรียน 
 

 1.2 สวนการศึกษาเน้ือหามีคําอธิบายเพ่ือใหนักเรียนปฏิบัติตาม แลวจึงเริ่มอานเน้ือเรื่อง โดยเน้ือเรื่อง

นํามาจากหนังสือเรียนภาษาพาที ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 เรื่องของดีในตําบล ของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยใน

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ดังภาพท่ี 3  

 

 
 

ภาพท่ี 3 สวนการศึกษาเน้ือหา 
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 1.3 สวนการทําแบบฝกหัดเมื่อผูเรียนศึกษาเน้ือหาจนครบท้ังหมดแลว จึงมาสูสวนการทําแบบฝกหัด ซึ่งมี

ท้ังหมด 4 แบบฝกหัด ประกอบดวย 1) การจับคู 2) การเรียงลําดับ 3) ถูก-ผิด และ 4) การตอขอความ โดยจะมี

คําอธิบาย เมื่อผูเรียนทําแบบฝกหัดเรียบรอยแลวจึงคลิกท่ีปุมตรวจคําตอบ ซึ่งจะแสดงผลตอบกลับมาใหผูเรียนดัง

ภาพท่ี 4  

 

 

 
 

ภาพท่ี 4 สวนการทําแบบฝกหดั 

 

2. ผลการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ 

 เมื่อผูวิจัยพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3 ตามหลักการออกแบบบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเรียบรอยแลวน้ัน ผูวิจัยไดใหผูเช่ียวชาญทําการ

ประเมินบทเรียนอิเล็กทรอนิกส โดยผลการประเมินจากผูเช่ียวชาญมีรายละเอียด ดังน้ี 
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ตารางท่ี 1 ผลการประเมินความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญท่ีมีตอบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชา

ภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  

 

การประเมิน คาเฉลี่ย () S.D. ความคิดเห็น 

1. ดานเน้ือหาของบทเรียน 4.89 0.19 มากท่ีสุด 

2. ดานแบบทดสอบ 3.84 0.29 มาก 

3. ดานการออกแบบบทเรียน 3.64 0.51 มาก 

4. ดานความถูกตอง 3.67 0.58 มาก 

คาเฉลี่ยรวม 4.01 0.39 มาก 

 

 ผลการประเมินความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญท่ีมีตอบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชา

ภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยเฉลี่ยรวมอยูในระดับมาก (  = 4.01, S.D. = 0.39) และดาน

เน้ือหาของบทเรียนผูเช่ียวชาญมีระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด ( = 4.89, S.D. = 0.19) 

3. ผลสัมฤทธิ์ดานการอานจับใจความของผูเรียน 

ในการศึกษาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนดวยบทเรียน

อิเล็กทรอนิกสน้ัน ผูวิจัยไดใชแบบทดสอบการอานจับใจความวิชาภาษาไทยท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ซึ่งผูวิจัยไดตั้งสมมติฐาน

ไว คือ ผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความของผูเรียน หลังการเรียนดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส เพ่ือฝกการอานจับใจความ

วิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยผล

การศึกษามีรายละเอียด ดังน้ี 

 3.1 ผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความกอนเรียน และหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน

อิเล็กทรอนิกส พบวา คะแนนกอนเรียนสูงสุดได 12 คะแนน ต่ําสุดได 0 คะแนน คะแนนเฉลี่ยได 6.1 คะแนน และ

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.95 สวนคะแนนหลังเรียนสูงสุดได 12 คะแนน ต่ําสุดได 4 คะแนน คะแนนเฉลี่ยได 7.53 

คะแนน และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.26 ดังแสดงในตารางท่ี 5 

 

ตารางท่ี 2 ผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความกอนเรียน และหลังเรียน (n = 30) 

 

ขอมูล คะแนน

เต็ม 

คะแนนสูงสุด คะแนน

ตํ่าสุด 

คาเฉลี่ย 

( ) 

S.D. 

คะแนนกอนเรียน 12 12 0 6.1 2.95 

คะแนนหลังเรียน 12 12 4 7.53 2.26 

 

 3.2 ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความกอนเรียน และหลังเรียน ของนักเรียนท่ีเรียนดวย

บทเรียนอิเล็กทรอนิกสโดยใชการทดสอบคาทีแบบประชากรไมอิสระ (Paired sameple t-test) เพ่ือเปรียบเทียบ
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ความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของผูเรียน ผลการวิเคราะหพบวา คะแนน

เต็ม 12 คะแนน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบหลังเรยีน 7.53 คะแนน สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการ

ทําแบบทดสอบกอนเรียนท่ีได 6.1 คะแนน คะแนนเฉลี่ยมีคาผลตางระหวางคะแนนแบบทดสอบกอนเรียน และ

แบบทดสอบหลังเรียนเทากับ 1.43 คะแนน คาทดสอบทีเทากับ -4.576 และคา P-value เทากับ .000 ซึ่งนอยกวา

คา P-value ท่ีกําหนดไวในสมมติฐาน .05 จึงสรุปไดวา การอานจับใจความของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน

อิเล็กทรอนิกส สูงข้ึนกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลการวิเคราะหแสดงในตารางท่ี 6 

 

ตารางท่ี 3  ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความกอนเรียน และหลังเรียน ของนักเรียนท่ีเรียนดวย 

บทเรียนอิเล็กทรอนิกส 

 

ขอมูล n  S.D. ∑D t Sig. 

แบบทดสอบกอนเรยีน 30 6.1 2.95 1.43 -4.576 .000 

แบบทดสอบหลังเรียน 30 7.53 2.26 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. การพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3 

 การพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเ พ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3 ไดออกแบบบทเรียนตามแบบจําลองการออกแบบในเชิงระบบ (Systematic Design Method) 

ของรอบไบลเออร และฮอล (Roblyer and Hall, 1985 อางถึงใน ถนอมพร (ตันพิพัฒน) เลาหจรัสแสง, 2541, 

น.27-28) และแบบจําลองการออกแบบของอเลสซี่ และโทรลิป (Alessi and Trollip, 1991 อางถึงใน ถนอมพร 

(ตันพิพัฒน) เลาหจรัสแสง, 2541, น.29-39) มาปรับใชเปนกรอบในการพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส ไดแก การ

เตรียม การออกแบบบทเรียน การสรางและการประเมิน ทําใหบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเปนระบบ และมีข้ันตอนการ

ทํางานอยางชัดเจนสงผลใหบทเรียนมีคุณภาพและสงเสริมการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของขวัญทอง ศรีน

รพรรณ (2551) และจิราวรรณ เอ่ียมสงคราม (2551) ท่ีพบวาการออกแบบบทเรียนอิเล็กทรอนิกส โดยใชหลักการ

ออกแบบตามข้ันตอนของรอบไบลเออร และฮอล (Roblyer and Hall, 1985 อางถึงใน ถนอมพร (ตันพิพัฒน) เลาห

จรัสแสง, 2541, น.27-28) และอเลสซี่ และโทรลิป (Alessi and Trollip, 1991 อางถึงใน ถนอมพร (ตันพิพัฒน) 

เลาหจรัสแสง, 2541, น.29-39) ทําใหไดบทเรียนท่ีมีการนําเขาสูบทเรียน วิธีการนําเสนอเน้ือหา รูปแบบของการ

นําเสนอ การมีปฏิสัมพันธ และการใหผลปอนกลับ ทุกอยางมีความเหมาะสม และเช่ือมโยงสอดคลองกันเปนอยางดี 

 2. การศึกษาผลการใชบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศกึษาปท่ี 3 

 เมื่อวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนกอนเรยีน และหลังเรียน จากการทําแบบทดสอบการอานจับใจความวิชา

ภาษาไทยของนักเรียนข้ันประถมศึกษาปท่ี 3 พบวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของผูเรียนท่ีใชบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือ
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ฝกการอานจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 สูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 

จึงสามารถสรุปไดวา การใชบทเรียนอิเล็กทรอนิกส สงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ดานการอานจับใจความสูงข้ึน 

โดยเปนไปตามสมมติฐาน และสอดคลองกับผลวิจัยของขวัญทอง ศรีนรพรรณ (2551) ท่ีพบวาผูเรียนมีคะแนนหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน เพราะบทเรียนท่ีพัฒนาข้ึนทําใหผูเรียนมีความตองการอยากจะเรียนรูมากข้ึน สอดคลองกับ

ผลการวิจัยของคีรีบูรณ สีทา (2553) ท่ีพบวานักเรียนท่ีเรียนโดยใชบทเรียนอิเล็กทรอนิกสมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

เรื่องการสะกดคํา สูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกต ิและสอดคลองกับผลการวิจัยของแจง แกนสําโรง 

(2553) ท่ีพบวาวิธีการสอนโดยใชบทเรียนอิเล็กทรอนิกส ทําใหนักเรียนอานบทเรียนอยางมีวิจารณญาณไดดีกวา

วิธีการสอนแบบปกติ เพราะบทเรียนมีความนาสนใจ ตอบสนองตอการเรียนรูของผูเรียนไดดีกวาวิธีการสอนแบบปกต ิ

 

ขอเสนอแนะ  

 การวิจัยในครั้งน้ีไดแบงขอเสนอแนะเปน 2 สวน ไดแก 

 1. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

 1.1 ควรศึกษาปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการอานจับใจความของนักเรียน เชน ความสามารถในการอาน

ของนักเรียน การเขาใจความหมายของคํา เปนตน 

 1.2 ควรศึกษาเรื่องความสามารถของนักเรียนในการวิเคราะหจากการอานจับใจความ 

 2. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช โดยบทเรียนอิเล็กทรอนิกสท่ีผูวิจัยพัฒนายังมีแบบฝกหัดไม

หลากหลาย ควรมีการพัฒนาแบบฝกหัดใหมีความหลากหลายรูปแบบ 

 

ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

 ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัยในครั้งน้ี คือ ไดตนแบบบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือฝกการอานจับใจความ

วิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยสามารถนําไปปรับใชกับนักเรียนในช้ันท่ีสูงข้ึน หรือนําไป

ปรับใชกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
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